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Leaky gut como fuente de inflamación

Bradford et al., 2015



Salud intestinal e inflamación

https://www.tcimedicine.com/post/leaky-gut-syndrome-may-be-the-cause-of-your-brain-health-issues

Barrera sana



Intestinal health & inflammation

https://www.tcimedicine.com/post/leaky-gut-syndrome-may-be-the-cause-of-your-brain-health-issues

Leaky gutHealthy barrier



Costo de la inflamación

.

OBJETIVO: alimentar el Sist. Inmune
• Cuando se activa, el sistema inmunitario 

se convierte en dependiente de la 
glucosa.

• La inflamación induce mecanismos de 
ahorro de glucosa que compiten con la 
producción de leche, el crecimiento, etc.

• Los aminoácidos son necesarios para la 
síntesis de proteínas de fase aguda.



Costo de la inflamación

.

Kvidera et al., 2017
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Costo de la inflamación

.

Kvidera et al., 2017

1kg glucose    
en 12h

40kg leche = 3kg 
glucosa 



Costo de la inflamación

.

Respuesta conservada entre especies

Kvidera et al., 2016a, 2016b, 2017

0.66 g/kg BW0.75/h 1.0 g/kg BW0.75/h 1.1 g/kg BW0.75/h



Inflamación e incidencia de enfermedades

Sebedra, 2012



Eckel and Ametaj, 2016

Inflamación y enfermedades (metabólicas)



Inflamación e hipocalcemia:
La infusión de LPS reduce de forma consistente y 

aguda el calcio circulante.

Eckel and Ametaj, 2016; Kvidera et al., 2017; Horst et al., 2017

Inflamación y enfermedades (metabólicas)



Inflammation and (metabolic) disease

Inflamación y cetosis:
Las vacas con cetosis muestran 

inflamación incluso antes del parto.

Eckel and Ametaj, 2016; Abuajamieh et al., 2016



Leaky gut como fuente de inflamación
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Bradford et al., 2015



Factores que afectan la salud gastrointestinal
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Permeabilidad regional y concentraciones de LPS
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Adapted from Penner et al., 2014 and Plaizier et al., 2014 
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Permeabilidad regional y concentraciones de LPS



El intestino grueso podría ser más vulnerable

1. Diferencias estructurales

2. Diferencias en capacidad tampón:
a. Ausencia de saliva y protozoos

b. Presencia de capa mucosa
o Microclima de pH no responde al pH del contenido

3. Diferencias inmunológicas 
o Inmunidad atenuada en rumen vs. robusta 

en intestino grueso

 

Gressley et al., 2011; Plaizier et al., 2018; Steele et al., 2016; O’Hara et al., 2020



Permeabilidad post-ruminal

Técnica de doble marcador para evaluar permeabilidad intestinal

Recuperación urinaria de 
Cr y Co



Salud post-ruminal & restricción del alimento

Total tract 
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1) Ad libitum
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Salud post-ruminal & estrés por calor
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Salud post-ruminal & estrés por calor
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Salud post-ruminal & abscesos hepáticos

Nagaraja and Chengappa, 1998; Sanz-Fernandez et al., 2020; Broadway et al., 2025

Acidosis-Rumenitis-Liver Abscess Theory



Nagaraja and Chengappa, 1998; Sanz-Fernandez et al., 2020; Broadway et al., 2025

Acidosis-Rumenitis-Liver Abscess Theory

• Abscesos hepáticos asociados a 
lesiones en intestino

• Presencia de serotipos del 
intestino en abscesos

Salud post-ruminal & abscesos hepáticos



Salud post-ruminal & dietas altas en grano
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↑↑ Grano       
(↑↑ almidón) Rumen Intestino 

delgado Colon
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↑↑ Almidón:
• ↑ fermentación
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Salud post-ruminal & dietas altas en grano



Dietas altas en grano y acidosis a lo largo 
del tracto digestivo

Adapted from Li et al., 2012

Treatments: 

1. Control (↑NDF, ↓starch): 70% forage, 30% supplement

2. SARA (↓NDF, ↑starch): 36% forage, 30% wheat:barley pellet, 34% supplement
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Adapted from Li et al., 2012
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Adapted from Li et al., 2012

Treatments: 

1. Control: 70% forage, 30% supplement

2. Subacute ruminal acidosis: 36% forage, 30% wheat:barley pellet, 34%, supplement
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En granja: acidosis ruminal = hindgut acidosis

Mucin casts Frothy feces Fresh blood



Acidosis ruminal gastrointestinal

↑↑ Grain       
(↑↑ starch) Rumen Intestino 

delgado Colon

↑↑ Starch:
• ↑ fermentation
• ↓pH
• ↑microbial prolif./lysis
• ↑endotoxins/LPS

↑↑ Bypass 
starch

ACIDOSIS
LEAKY GUT

↑↑ Starch:
• ↑ fermentation
• ↓pH
• ↑microbial prolif./lysis
• ↑endotoxins/LPS

ACIDOSIS
LEAKY GUT



Digestión postruminal del almidón

70% rumen dig. 

Sanz-Fernandez et al., 2020; Offner and Sauvant, 2004

7 kg/d
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70% rumen dig. 

Sanz-Fernandez et al., 2020; Offner and Sauvant, 2004

50% rumen dig. 

Intestino 
delgado

Postrumen

Papel compensatorio 
del colon

Digestión postruminal del almidón



Hindgut acidosis & leaky gut

Sanz-Fernandez et al., 2024

41

Treatments (n=4): 

1. Control:

Abomasal saline

2. Hindgut acidosis:

Abomasal cornstarch



Sanz-Fernandez et al., 2024
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Hindgut acidosis & leaky gut

Treatments (n=4): 

1. Control:

Abomasal saline

2. Hindgut acidosis:

Abomasal cornstarch



Hindgut acidosis & leaky gut

Lesión intestinal

Estaki et al., 2014; George et al., 2018; Sanz-Fernandez et al., 2024
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Cambios en pH fecal alrededor del parto

Rodriguez Jimenez et al., 2019



Rodriguez Jimenez et al., 2019
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Rodriguez Jimenez et al., 2019

Cambios en pH fecal alrededor del parto



¿El hindgut acidosis causa inflamación sistémica?

• Inducir SARA con dieta de alto grano → inflamación sistémica
 (e.g., Gozho et al., 2005 & 2007; Khafipour et al., 2009; Li et al., 2012; 

Abeyta et al. 2023)

• Infusión postruminal de almidón no induce inflamación sistémica
 (e.g., Sanz-Fernandez et al., unpublished; Abeyta et al. 2023a,b,c; 

van Gastelen et al. 2021a,b) 



SARA inductions: 
2.75% BW ground corn after 16 h of 75% feed restriction

Abeyta et al., 2023

¿El hindgut acidosis causa inflamación sistémica?



Intervenciones postruminales

Smithe et al., unpublished



Sanz Fernandez and Seymour et al., 2023
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Conclusiones

• La salud gastrointestinal se ve afectada por múltiples factores 
durante el ciclo productivo

• El leaky gut es fuente de inflamación sistémica
• La inflamación es costosa en términos energéticos y nutricionales

• El intestino se ve afectado por factores similares al rumen
• ¿Es el intestino una fuente de inflamación sistémica?
• Una mala salud del intestino representa un costo energético para la 

vacas

• Apoyar la salud postruminal es una oportunidad para mejorar 
rendimiento y salud.
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